
Ксенофобия, как нетерпимость к чужому, незнакомому, иностранному 

 

Ксенофобия – нетерпимость к чужому, незнакомому, иностранному. Данный феномен 

возведен в ранг мировоззрения, может стать причиной вражды по принципу 

национального, религиозного или социального деления людей.  

Ксенофобия – это страх. Это паническое отторжение, неприятие, ненависть, весь 

спектр негативных эмоций по отношению ко всему, что попадает под категорию 

«чужого».  

Ксенофобия у человека зарождается на уровне личности и при взаимодействии с 

другими людьми в малых группах, но результаты и последствия распространения 

могут дорого обойтись целому государству.  

Виды ксенофобии: 

1. Расовая/этническая; 

2. Религиозная; 

3. Территориальная; 

4. Социальная. 

Страх, осторожность перед чем-то новым – это естественно. Это помогло древнему 

человеку выжить. Но сейчас в цивилизованном обществе принято анализировать свои 

инстинкты. Поэтому ксенофобия является поводом для обращения к психологу, чтобы 

проанализировать, почему она возникла  у конкретного человека, и не мешает ли она 

жить.  

 


